Metl3
JUIN
2026

Du sous-sol aux cimes des arbres,
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Le PETR Grand Quercy et ses partenaires vous invitent a percer les mystéres des interactions
du vivant, du sous-sol a la cime des arbres. Découvrez notre programme au dos !

www.nuitsdesforets.com
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DU SOUS-SOL AUX CIMES DES ARBRES,

PROGRAMME

JEUDI 11 JUIN

e 7h30 - 9h30: Balade commentée au lever du jour
dans la forét des Causses (Cie Bachi-bouzouk
Production)

e 10h - 12h: Atelier d’écriture en forét avec Roberte
Lamy, conteuse

Petit-déjeuner et déjeuner partagés, apportez vos
spécialités salées ou sucrées !
Prévoir vétements et matériel adaptés.

SAMEDI 13 JUIN

(Cie Bachi-bouzouk Production)
1.Fabrication de batons de marche /
marionnettes
2.Atelier Totem [ Land Art de création collective
en pleine nature
3.Sieste musicale immersive sous un déme aux
ambiances forestiéres

Initiation a I'agroforesterie au sein du
domaine viticole du Clos Troteligotte (Arbres
Haies et Paysages 46 et Clos Troteligotte)

Mets et breuvages surprenants au menude
I'apéritif forestier ! (par Lili Bowl, offert par le Grand

Quercy)
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¢ 20h - 21h: Projection du documentaire Le
sol, royaume du vivant (VO sous-titrée).

e 21h - 22h: Discussions autour du réle de la
biodiversité des sols (Cie Bachi-bouzouk
Production, Conservatoire des Espaces
Naturels)

Vente de vins au verre ou a la bouteille par le
Clos Troteligotte

Prévoir gourde et ecocup, pas de vente de
nourriture sur place.

La compagnie Bachi-bouzouk production
invite la conteuse Roberte Lamy pour une
performance au sein du dome

Observation et écoute de la forét au
crépuscule (CNPF Occitanie)
Prévoir lampe et vétements adaptés.
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