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Le Conservatoire d’espaces natu-
rels d’Occitanie et ses partenaires
vous proposent pour I’année 2025-
2026 des temps de rencontre et
d’échanges lors d’animations et
de chantiers partagés. Ces temps
sont Poccasion de découvrir ou
de redécouvrir les richesses et
spécificités du territoire que nous
traversons ou habitons.

DES CHANTIERS
NATURE A
PARTAGER...

Venez rencontrer et aider les
gestionnaires d’espaces naturels
lors de chantiers bénévoles tout
au long de PPannée. Ces actions
collectives permettent la mise en
place d’actions de gestion afin de
favoriser, conserver et protéger la
biodiversité des zones humides de
notre territoire!

Chantiers d'automne Y25

ENSEMBLE, LUTTONS CONTRE LES
ESPECES EXOTIQUES ENVAHISSANTES

Mardi 9 septembre 2025

Accompagnés d'un gestionnaire d'espaces natu-
rels, vous participerez a un chantier d'arrachage
de Griffes de sorciére, espéce végétale classée
espéce exotique envahissante. Cette espéce a
croissance rapide, représente une menace pour la
biodiversité des écosystemes littoraux. Ensemble,
nous pouvons donc limiter son impact.

Tout public - Horaire: 8h a 10h30
Inscription obligatoire

Nl

ENSEMBLE, AGISSONS POUR L’ESTAGNOL

Accompagnés d’'un gestionnaire de la réserve,
contribuez a la préservation d'un habitat naturel
remarquable dusite: la ripisylve. Collectivement,
vous participerez a la mise en défens de ces il6ts
de végétation.

A partir de 8 ans - Horaire: 9h a 12h
Inscription obligatoire

ENSEMBLE, NETTOYONS LE LIDO

Dans une ambiance conviviale, venez agir collec-
tivement pour ramasser les déchets accumulés
sur nos plages.

Tout public - Horaire: 14h a 17h
Inscription obligatoire

Chantiers d’hiver

ENSEMBLE, LUTTONS CONTRE LES
ESPECES EXOTIQUES ENVAHISSANTES

Vendredi 21 novembre 2025

Accompagnés d’un gestionnaire d'espaces natu-
rels, vous participerez a un chantier d'arrachage
de Gazanie, espece végétale classée espece
exotique envahissante. Cette espéce a forte
production de graines, représente une menace
pour la biodiversité des écosystemes littoraux.
Ensemble, nous pouvons donc limiter son impact.

Tout public - Horaire: 9h a 12h
Inscription obligatoire

ENSEMBLE NETTOYONS LE LIDO

Dans une ambiance conviviale, venez agir
collectivement pour ramasser les déchets accu-
mulés sur nos plages.

Tout public - Horaire : 13h30 a 16h30
Inscription obligatoire

&




ENSEMBLE, LUTTONS CONTRE LES
ESPECES EXOTIQUES ENVAHISSANTES

Mercredi 21 janvier 2026

Accompagnés d'un gestionnaire d'espaces naturels,
vous participerez a un chantier d'arrachage de
Gazanie, espece végétale classée espece exotique
envahissante. Cette espéce a forte production de
graines, représente une menace pour la biodiversité
des écosystemes littoraux. Ensemble, nous pouvons
donc limiter son impact.

Tout public - Horaire : 9h a 12h
Inscription obligatoire

Chantiers de printemps

ENSEMBLE, RESTAURONS LES ILOTS POUR
LES OISEAUX

Mercredi 25 mars 2026

Accompagnés d'un gestionnaire d'espaces na-
turels, venez reconstituer et entretenir les ilots
de nidification des oiseaux des Salines. Cette
action contribue au maintien des habitats des
laro-limicoles emblématiques de notre littoral.

A partir de 8 ans - Horaire: 9h30 a 16h30
Inscription obligatoire

ENSEMBLE, PROTEGEONS LE LIDO

A partir de 8 ans - Horaire: 7h a 12h
Inscription obligatoire

Jeudi 2 avril 2026

A partir de 8 ans - Horaire: 7h a 11h

Inscription obligatoire

La saison de reproduction des laro-limicoles
approche et préserver leurs espaces de nidifi-
cation devient une priorité. Accompagnés d'un
gestionnaire d'espaces naturels, venez installer
des clétures de protection sur le lido.

ENSEMBLE, AGISSONS POUR L’ESTAGNOL

Accompagnés d'un gestionnaire de la réserve,
venez partager un moment convivial et contri-
buer a une action de gestion en faveur de ses
paysages et de sa biodiversité. Collectivement,
vous participerez au retrait des clétures de mise
en défens de la ripisylve.

A partir de 8 ans - Horaire: 8h30 a 11h30
Inscription obligatoire

ENSEMBLE LUTTONS CONTRE LES ESPECES
EXOTIQUES ENVAHISSANTES

eudi 18 juin 2026

Accompagnés d'un gestionnaire d’espaces naturels,
vous participerez a un chantier d'arrachage de
Lampourde a gros fruits classée espéce exotique
envahissante. Cette espece a dispersion rapide,
représente une menace pour les écosystemes
littoraux et la force collective d'action permet
de limiter son impact.

Tout public - Horaire : 9h a 12h
Inscription obligatoire

Ghantiers d'ete
ENSEMBLE, AGISSONS POUR L’ESTAGNOL

Accompagnés d’'un gestionnaire de la réserve,
vous participerez a un chantier d'arrachage de
Lampourde & gros fruits classée espéce exotique
envahissante. Cette espéce a dispersion rapide,
représente une menace pour les écosystéemes
de la réserve de I'Estagnol et la force collective
d‘action permet de limiter son impact.

A partir de 8 ans - Horaire: 8h a 11h
Inscription obligatoire

ENSEMBLE, AGISSONS POUR LE LIDO

Accompagnés d’'un gestionnaire d'espaces
naturels, venez partager un moment collec-
tif et contribuer a une action de gestion en
faveur des laro-limicoles. Vous participerez
au retrait des clétures de mise en défense
posées en début de saison pour la protection
de la nidification de ces oiseaux.

Mercredi 26 aolt 2026

A partir de 8 ans - Horaire: 7h a 11h
Inscription obligatoire

Jeudi 27 aoiit 2026

A partir de 8 ans - Horaire: 7h 3 10h
Inscription obligatoire
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MANIFESTATIONS - EVENEMENTS

50 ANS DE LA RESERVE
NATURELLE NATIONALE
DE L’ESTAGNOL

5¢:

Réserve Naturelle

DE LESTAGNOL

Réunion publique

La Réserve de I'Estagnol a mené une étude de
6 mois auprés des acteurs locaux afin d'évaluer
son ancrage territorial. Lors de cette soirée, venez
rencontrer les gestionnaires de la Réserve qui vous
présenteront les résultats obtenus.

Tout public - Horaire : 18h a 20h

Performance artistique

« Nos fles » est un dispositif artistique en 3 es-
paces : un espace d'exposition, une performance
dansée et un temps d'échange en bord-plateau.
Ce travail questionne les forces qui sous-tendent
les formes de nos territoires et I'importance du
faire-ensemble dans le cadre de la protection
d’espaces naturels.

A partir de 8 ans - 19h30 a 21h30
Entrée libre sans inscription

Cafe-debat citoyen

Dans le cadre de la Féte de la science, en petit
comité, venez rencontrer certains acteurs de la
réserve et échanger de fagon ludique et partici-
pative surnos grandes thématiques de recherche.

Tout public - 177h30 a 19h30
Inscription obligatoire

Al

Journees europeennes
du patrimoine

Visite et exploration du site. A 'occasion des 50
ans de la réserve, venez découvrir de maniére
ludique et poétique, I'histoire singuliére et le
contexte territorial dans lequel s'insére |'Estagnol.

A partir de 8 ans - Horaire : 9h30 - 12h
Inscription obligatoire

Journées européennes
du patrimoine

VISITE GUIDEE DU SITE NATUREL PROTEGE
DES SALINES DE VILLENEUVE

Samedi 20 septembre 2025

Accompagnés de la médiatrice du site, venez
explorer les Salines et en découvrir les secrets.
Ce site recéle de traces d'un passé d'exploitation du
sel et abrite une faune et une flore remarquables.

A partir de 8 ans - Horaire : 15h a 17h
Inscription obligatoire

Les Nuits de la lecture

LECTURES NATURE :
LES PHILOSOPHES DU VIVANT

Mercredi 21 janvier 2026

Retrouvons-nous autour de la lecture de plusieurs
extraits de textes inspirants afin de questionner
notre rapport au vivant. Envie de partager la
lecture d'un texte ou bien juste d'écouter les
yeux fermés ? Rejoignez-nous pour cette soirée
en toute convivialité.

Tout public - Horaire : 18h a 20h
Inscription obligatoire



Journée Mondiale

des zones humides

VISITE ET EXPLORATION DE LA RESERVE
NATURELLE NATIONALE DE L’ESTAGNOL

Samedi 31 janvier 2026

Venez découvrir la Réserve de |'Estagnol sous
le prisme de la ressource en eau et de sa biodi-
versité remarquable associée. Accompagnés de
la médiatrice de la Réserve, vous serez guidés a
travers cette zone humide d’exception.

A partir de 8 ans - Horaire: 9h30 a 12h - Inscription
obligatoire

JOURNEE DECOUVERTE DE LA
BIODIVERSITE

Dimanche 1* février 2026

Cette journée est 'occasion de découvrir ou de
re-découvrir la biodiversité locale et les spécifi-
cités du territoire. Sorties, ateliers, exposition,
rejoignez-nous a la maison de site des Salines de
Villeneuve pour en savoir plus.

Tout public - Horaire: 10h a 16h
Entrée libre sans inscription

uil

LA GARDIENNE DU VENT

Partez en expédition dans les Salines. Accompagnés
d’un guide nature, vous découvrirez cet environ-
nement particulier entre Séte et Montpellier, sa
faune, sa flore, son histoire...

Tout public - Horaire: 8h30 a 10h30
Inscription obligatoire

AMBIANCE HIVERNALE SUR LA LAGUNE,
DES OISEAUX PLEIN LA VUE

Dimanche 1 février 2026

Promenons-nous sur les chemins des Salines et
ouvrons |'ceil I Anecdotes et petites histoires na-
turelles pour mieux connaitre les oiseaux d'eau et
les reconnaitre. Jumelles fortement conseillées.

Tout public - Horaire: 10h a 12h
Inscription obligatoire

LAISSES DE MER ET COMPAGNIE

Découvrons ensemble des objets laissés dans le
sable... Viennent-ils de la terre ou de la mer? Sont-
ils d'origine animale ou végétale? Proviennent-ils
de l'activité humaine?... Une enquéte passionnante
a réaliser collectivement.

Tout public - Horaire: 10h a 12h
Inscription obligatoire
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Ateliers citoyens

DEUX FRESQUES LUDIQUES POUR
PARTIR A LA DECOUVERTE DE LA
MEDITERRANEE

Mardi 24 février 2026
Mercredi 4 mars 2026

Partez a la découverte de la mer Méditerra-
née francaise grace a deux outils engagés,
ludiques et collaboratifs : la Fresque Océane
et la Fresque de la planification maritime. Un
moment convivial et citoyen en salle autour
d'un repas partagé.

A partir de 15 ans - Horaire: mardi 24 février : 18h30
a 22h / mercredi 4 mars : 14h a4 17h30

Inscription obligatoire

Féte de Ia nature

LA LOUTRE AUX PORTES DES LAGUNES

Depuis quelques années, ce petit carnivore
discret s'installe naturellement sur les berges
de nos cours d'eau. Partons a la découverte du
mode de vie fascinant de cette ambassadrice
des zones humides.

Tout public - Horaire : 10h a 12h
Inscription obligatoire

ATELIER DEFIS NATURE

Exploratrices, explorateurs, enfilez vos chaussures,
prenez vos jumelles, vos loupes et vos carnets
pour partir a la découverte des mystéres des
Salines! Sous forme de défis nature a relever,
viens apprendre en t'amusant.

Enfants de 6 a 11 ans - Horaire : 14h a 16h
Inscription obligatoire

LAISSES DE MER ET COMPAGNIE

Découvrons I'ensemble des objets laissés dans le
sable... Viennent-ils de la terre ou de la mer ? Sont-ils
d’origine animale ou végétale ? Proviennent-ils de
I'activité humaine ?... Une enquéte passionnante
a réaliser collectivement.

Tout public - Horaire : 10h a 12h
Inscription obligatoire

(2] |

VISITE ET EXPLORATION DE LA RESERVE
NATURELLE NATIONALE DE L’ESTAGNOL

Samedi 23 mai 2026

A travers un moment de convivialité et accom-
pagnés de la médiatrice de la Réserve, venez
découvrir de maniére ludique les spécificités de
la biodiversité locale.

A partir de 8 ans - Horaire : 8h30 a 11h
Inscription obligatoire

OBSERVATION DES OISEAUX ET INITIATION
AU DESSIN NATURALISTE

Samedi 23 mai 2026

Accompagnés de la médiatrice du site, découvrez
au cours d'une balade les oiseaux emblématiques
des Salines. En s'inspirant des courbes et des
couleurs, laissez parler votre créativité au cours
d'une initiation au dessin.

A partir de 8 ans - Horaire : 16h30 a 19h
Inscription obligatoire

LITTORAL EN MOUVEMENT :
ATELIERS LUDIQUES A LA DECOUVERTE
DU LITTORAL

Samedi 23 mai 2026

D'ou viennent les galets que I'on observe sur la
plage ? Pourquoi retrouve-t-on la biodiversité
marine actuelle ? Deux grands acteurs du littoral
répondent a vos questions lors de ces activités
au bord de l'eau.

Atelier famille - Horaire : 9h30 a 12h
Inscription obligatoire




AU GRE DE L’EAU, AU FIL DES MOTS

Ouvrez grand vos oreilles, vous voila partis pour
une balade au gré de l'eau, au fil des mots ! Un
moment magique, entre le plaisir de cheminer

SORTIES NATURE
EN FAMILLE

A LA DECOUVERTE DES SALINES : dans la nature et la magie du conte et de la poésie,
OBSERVATION DES OISEAUX ET POESIE inspiré par les paysages traversés et le spectacle
de la nature. Le conte méle sa voix au chant des

5 ; - . oiseaux, au souffle du vent, aux embruns de la
A partir de 8 ans - Horaire : 9h a 12h

Inscription obligatoire mer, au chant des vagues !

— - Tout public - Horaire: 9h30 a 12h
Samedi 17 janvier 2026 Inscription obligatoire
A partir de 8 ans - Horaire: 9h a 12h
Inscription obligatoire

ENTRE LAGUNES ET MER

Anguilles, Muges, Dorades royales, connaissez-vous
le point commun entre ces poissons ? En présence
de deux gestionnaires de ces espaces naturels,
partons a la découverte des nombreux liens qui
existent entre les lagunes et la mer.

A partir de 8 ans - Horaire : 9h30 a 12h
Inscription obligatoire

A travers un moment de convivialité, partez a la
découverte des oiseaux du site naturel protégé
des Salines de Villeneuve. Cette balade sera
I'occasion de s'inspirer et de laisser s'exprimer
sa créativité en s'initiant a |'écriture de Haikus,
petits poémes japonais.

FREQUENCE GRENOUILLE
A VOS BOTTES, PRETS, ... COASSEZ!

Mercredi 18 mars 2026

Tout public - Horaire: 19h30 a 21h30
Inscription obligatoire

Mardi 14 avril 2026 m

Tout public - Horaire: 20h a 22h
Inscription obligatoire

Q)

Tout public - Horaire: 20h a 22h

Inscription obligatoire

Quel est ce chant qui se fait entendre au crépuscule ? A qui
appartiennent ces deux billes luisantes sur les berges de la
mare ? Venez découvrir le monde fascinant des amphibiens
le temps d'une soirée partagée en salle et sur le terrain.
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LES MERCREDIS
DE L’ETE

LITTORAL EN MOUVEMENT :
ATELIERS LUDIQUES A LA DECOUVERTE

DU LITTORAL

D’oli viennent les galets que |'on observe sur la
plage? Pourquoi retrouve-t-on la biodiversité
marine actuelle?

Venez vous questionner en présence de deux grands
acteurs du littoral qui tenteront de répondre a vos
questions lors de cette balade au bord de I'eau.

En famille - Horaire: 17h a 19h30
Inscription obligatoire
Sortie payante*

DES SALINES VERS LES ETOILES

Venez découvrir le ciel étoilé, la lune, et I'im-
mensité céleste a travers une balade contée. Le
chuchotement des histoires se conjuguera aux
bruits de la nature au crépuscule.

Tout public - Horaire: 20h a 22h30
Inscription obligatoire
Sortie payante*

LITTORAL EN MOUVEMENT :
ATELIERS LUDIQUES A LA DECOUVERTE
DU LITTORAL

Mercredi 29 juillet 2026

D’oui viennent les galets que |'on observe sur la
plage? Pourquoi retrouve-t-on la biodiversité
marine actuelle?

Venez vous questionner en présence de deux grands
acteurs du littoral qui tenteront de répondre a vos
questions lors de cette balade au bord de I'eau.
A partir de 8 ans - Horaire: 17h 2 19h30

Inscription obligatoire
Sortie payante*

ool

DES SALINES VERS LES ETOILES

Venez vous balader dans le ciel, de constellations
en constellations, vous vous laisserez porter par
les contes et légendes de différentes civilisations.
Mais avant cela, venez relever les défis proposés
pour reconnaitre ces constellations.

Tout public - Horaire: 20h a 22h30
Inscription obligatoire
Sortie payante*

SORTIE NOCTURNE: LA NUIT
DE LA CHAUVE-SOURIS

Mercredi 26 aoiit 2026

Partez a la rencontre du monde nocturne lors d’'une
petite balade crépusculaire. Vous découvrirez
I'incroyable vie des chauves-souris, ces discrétes
demoiselles de la nuit et vous vous initierez a
|'écoute de leur sonar. Peut-étre aurons-nous la
chance de rencontrer certains rapaces nocturnes
qui peuplent également nos territoires.

Tout public - Horaire: 19h30 a 21h30
Inscription obligatoire




LE COIN
DES PETITS
NATURALISTES

ATELIERS PETITS NATURALISTES

LES SUPER-HEROS DE LA LAGUNE

Mardi 21 octobre 2025
Mardi 21 avril 2026

Venez découvrir les pouvoirs extraordinaires
d'animaux emblématiques de I'étang. Vous saurez
tout sur nos super-héros locaux a savoir Ultra lutra
(la Loutre), Ruber (le Flamant) et Filou (I"Anguille).

Enfants de 6 a 11 ans - Horaire: 9h a 17h
10 euros/jour - Inscription obligatoire

MES PLUS BEAUX MOMENTS DE NATURE
Jeudi 23 octobre 2025
Jeudi 23 avril 2026

Découverte sensorielle et artistique des Salines.
Tous vos sens seront en éveill Regarder, écouter,
gouter, dessiner, imaginer et faire des Salines un
espace pour réver et s’émerveiller.

Enfants de 6 a 11 ans - Horaire : 9h a 17h
10 euros/jour - Inscription obligatoire

DEFIS NATURE : LES MAL-AIMES
DE LA BIODIVERSITE

Mercredi 05 novembre 2025

Araignées, chauves-souris, serpents, les piquantes,
les mordantes, les impressionnantes | Venez dé-
couvrir les spécificités de ces espéces méconnues
de facon ludique.

Enfants de 6 a 11 ans - Horaire : de 14h a 16h
Gratuit - Inscription obligatoire

(o] |

ATELIER TOUT PETITS NATURALISTES

LES PETITES LECTURES NATURE

Venez partager ce temps convivial ou les mots et
les histoires prennent vie. Petits récits de grands
imaginaires, les petites lectures vous transportent
au cceur du vivant.

Enfants de 2 4 6 ans accompagnés - Horaire : 16h a 17h
Inscription obligatoire

FORMATIONS

A LA RECHERCHE DES TRACES ET PONTES
DE TORTUE CAOUANNE
Vendredi 15 mai 2026

Pour adulte - Horaire: 18h a 20h
Inscription obligatoire

Mercredi 27 mai 2026

Pour adulte - Horaire: 18h a 20h
Inscription obligatoire

Engagez-vous avec nous pour la protection de la
Tortue caouanne et de ses pontes sur le littoral
méditerranéen. Un temps de formation en salle
est prévu afin de vous apprendre a reconnaitre
les traces et pontes de ces espéces marines
emblématiques.
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EN SAVOIR PLUS

DES ESPACES NATURELS PROTEGES
AU COEUR DU SITE NATURA 2000
DES ETANGS PALAVASIENS

Le territoire des étangs palavasiens étendu sur
plus de 6500 ha est composé d'une succession
de lagunes entre Séte et Montpellier. Celles-ci
sont reconnues au titre de la convention RAMSAR
comme zones humides d'importance internationale
pour la faune, la flore et les habitats naturels qui
les composent. De nombreux acteurs s'inves-
tissent pour préserver ces sites, notamment les
gestionnaires d’espaces naturels qui ceuvrent
au quotidien a une meilleure compréhension et
conservation de ces richesses du territoire.

LES SALINES DE VILLENEUVE

Le site naturel protégé des Salines de Villeneuve
est un site d'exception couvrant 300 ha depuis
les berges de I'étang de Vic jusqu’au pied du
massif de la Gardiole. Situé sur les communes
de Villeneuve-lés-Maguelone, Vic la Gardiole et
Mireval, cet ancien site d'exploitation du sel est
aujourd’hui propriété du Conservatoire du littoral
et constitue une zone humide riche d'une faune
et d'une flore remarquables. Le Conservatoire
d’espaces naturels Occitanie (CEN Occitanie),
Montpellier Méditerranée Métropole et Séete

Agglopdle Méditerranée agissent conjointement
pour préserver cet espace naturel sensible et
permettre au public de venir le découvrir.

LA RESERVE NATURELLE NATIONALE
DE L’ESTAGNOL

Cet écrin de biodiversité de 80 ha est composé
d'une mosaique d’habitats naturels plurielle. Le site
accueille une faune et une flore singuliéres grace
aux mesures de conservation et de co-gestion
de I'OFB et du CEN Occitanie. Afin d'assurer la
pérennité des mesures et la tranquillité de la faune
sauvage, ce site n’est pas accessible au public en
dehors des sorties et chantiers organisés par les
gestionnaires.

LES ETANGS DE VIC ET
DE PIERRE BLANCHE

Ce sont d'insolites paysages, situés entre le lido
des Aresquiers au sud et les marais de Mireval au
nord. Ici s’y dévoilent les filets des petits métiers
de la péche et de nombreuses especes d'oi-
seaux affectionnant ce type de milieux humides.
Ces lagunes sont en grande partie propriété
du Conservatoire du littoral et sont cogérées
par Montpellier Méditerranée Métropole, Sete
Agglopdle Méditerranée et le CEN Occitanie.




Illustrations de Cyril Girard
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DATE

ACTIVITES

NOM DE LACTIVITE

HORAIRES

Mardi
9 septembre 2025

Chantiers
d'automne

Ensemble, luttons contre les especes
exotiques envahissantes

8h a 10h30

Mardi
16 septembre 2025

Réunion publique

50 ans de la Réserve Naturelle Nationale
de |'Estagnol : Présentation de
I'ancrage territorial & échanges avec la
Conservatrice

18h a 20h

Samedi
20 septembre 2025

Journées
européennes du
patrimoine

50 ans de la Réserve Naturelle Nationale
de I'Estagnol : Visite et exploration du
site

9h30 a 12h00

Samedi
20 septembre 2025

Journées
européennes du
patrimoine

Visite guidée du Site naturel protégé des
Salines de Villeneuve

15h a 17h

Mardi
30 septembre 2025

Performance
artistique

50 ans de la Réserve Naturelle Nationale
de I'Estagnol : "Nos fles", dispositif
artistique

19h30 a 21h30

Vendredi
10 octobre 2025

Féte de la science

50 ans de la Réserve Naturelle Nationale
de |'Estagnol : Café-débat citoyen

17h30 a 19h30

Mercredi
15 octobre 2025

Chantiers
d'automne

Ensemble, agissons pour I'Estagnol

%h a 12h

Mercredi
22 octobre 2025

Chantiers
d'automne

Ensemble, nettoyons le lido

14h a 17h

[V Elgelt
21 octobre 2025

Ateliers petits
naturalistes

Les super-héros de la lagune

9h a 17h

Jeudi
23 octobre 2025

Ateliers petits
naturalistes

Mes plus beaux moments de nature.
Découverte sensorielle et artistique des
Salines

9h a17h

Mercredi
5 novembre 2025

Atelier petits
naturalistes

Défis nature : les mal-aimés de la
biodiversité

14h a 16h

Vendredi
21 novembre 2025

Chantiers d'hiver

Ensemble, luttons contre les espéces
exotiques envahissantes

%h a 12h

Samedi
22 novembre 2025

Découverte des
Salines

Observation des oiseaux et poésie

%h a 12h

Mercredi
10 décembre 2025

Chantiers d'hiver

Ensemble, nettoyons le lido

13h30 a 16h30

Samedi
17 janvier 2026

Découverte des
Salines

Observation des oiseaux et poésie

0%h a 12h

Mercredi
21 janvier 2026

Chantiers d'hiver

Ensemble, luttons contre les espéces
exotiques envahissantes

0%h a 12h

Mercredi
21 janvier 2026

Les Nuits de la
lecture

Lectures nature : les philosophes du
vivant

18h-20h

Samedi
31 janvier 2026

Journée mondiale
des zones humides

Visite et exploration du site

9h30 a 12h

Dimanche
1er février 2026

Journée mondiale
des zones humides

Journée Mondiale des Zones Humides

10h a 16h




DATE

ACTIVITES

NOM DE LACTIVITE

HORAIRES

Dimanche
1e février 2026

Journée mondiale
des zones humides

La gardienne du vent

8h30 a 10h30

Dimanche
1 février 2026

Journée mondiale
des zones humides

Ambiance hivernale sur la lagune (des
oiseaux plein la vue) !

10h a 12h

Lundi
2 février 2026

Journée mondiale
des zones humides

Laisses de mer et compagnie

10h a 12h00

Mardi
24 février 2026

Découverte de la
mer Méditerranée

Deux fresques ludiques pour partir a la
rencontre de la Méditerranée

18h30 a 22h

Mercredi
4 mars 2026

Découverte de la
mer Méditerranée

Deux fresques ludiques pour partir a la
rencontre de la Méditerranée

14h a2 17h30

Mercredi
11 mars 2026

Atelier tout petits
naturalistes

Les petites lectures nature

16h a3 17h

Mercredi
18 mars 2026

Fréquence
Grenouville

A VOS BOTTES, PRETS... COASSEZ !

19h30 a 21h30

Mercredi
25 mars 2026

Chantiers de
printemps

Ensemble, restaurons les flots pour les
oiseaux !

9h30 a 16h30

Mercredi
1er avril 2026

Chantiers de
printemps

Ensemble, protégeons le lido

7h a 12h

Jeudi
2 avril 2026

Chantiers de
printemps

Ensemble, protégeons le lido

7ha11h

Mardi
14 avril 2026

Fréquence
Grenouille

A VOS BOTTES, PRETS... COASSEZ !

20h a 22h

Mardi
21 avril 2026

Ateliers petits
naturalistes

Les super-héros de la lagune

9ha17h

Mercredi
22 avril 2026

Découverte du
littoral

A la découverte de la gestion du lido

17h a 19h30

Jeudi
23 avril 2026

Ateliers petits
naturalistes

Mes plus beaux moments de nature.
Découverte sensorielle et artistique des
Salines

9h a 17h

Vendredi
15 mai 2026

Chantiers de
printemps

Ensemble, agissons pour |'Estagnol

8h30 a 11h30

Vendredi
15 mai 2026

Formation

A la recherche des traces et pontes de
Tortue caouanne

18h a 20h

Mardi
19 mai 2026

Fréquence
Grenouville

A VOS BOTTES, PRETS... COASSEZ !

20h a 22h

Mercredi
20 mai 2026

Féte de la nature

La loutre aux portes des lagunes

10h a 12h

Mercredi
20 mai 2026

Féte de la nature

Atelier Défis nature

14h a 16h

| Les mercredis de l'été
I Formations

[ Le coin des petits naturalistes en herbe I Sorties nature
[ Manifestations / événements

[ Chantiers nature

[ Ateliers citoyens




CAP SUR LES SALINES 2025-2026

DATE IVITES M DE LACTIVITE HORAIRES

site et exploration du site de la Réserve
Naturelle Nationale de |'Estagnol

Observation des oiseaux et initiation au
dessin naturaliste

Mercredi

A la recherche des traces et pontes de 5
27 mai 2026 18h a 20h

Formation Tortue caouanne
Mercredi Découverte du .
3 juin 2026 littoral h30a 12h

Mercredi Découverte du 5
10 juin 2026 littoral 9h30a 12h

%e;ggtdizozé Ensemble, agissons pour le lido 7h a11h
Jeudi Chantiers d'été Ensemble, agissons pour le lido 7h a 10h
27 aoit 2026 + a9 P

[ | Le coin des petits naturalistes en herbe Les mercredis de I'été I Sorties nature

[T Manifestations / événements B rormations I Ateliers citoyens
[0 Chantiers nature






TARIFS

(Applicables uniquement aux animations payantes mentionnées dans le programme.)

Adulte - Enfant de 6 & 17 ans - Etudiant : 5 euros
Enfants de moins de 6 ans - Adhérent CEN OCCITANIE : Gratuit

Vers Montpellier

D185

Maison d’arrét

Vers Palavas

Rd point Chateau d’eau

Villeneuve-lés-
Maguelone

RNN
de I’Estagnol Rd point College

1)

.

2 .y
A Bd Carriere

% Poissonniére

:
.,

’

>

. Chemin de
- 2 laGrande
LA ! » Cabane
I
Vers Mireval /) Etang de Vic

Vers Séte "o

Salines de Villeneuve

Depuis la Départementale 612,
prendre la direction de
Villeneuve-lés-Maguelone.
Puis suivre les panneaux de
signalisation «Les Salines».

CONTACT ET INSCRIPTIONS

04 342273 07
salines@cen-occitanie.org

Page Facebook @cenoccitanie

Page Instagram @cenoccitanie
www.cen-occitanie.org
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